
 

1. SEDE DI GARA 
Palazzetto dello Sport – Piazza Pertini, 17017 Millesimo (SV) 
 

2. ORGANIZZAZIONE 
Associazione Sportiva Dilettantistica Yama Arashi Judo Savona 
Sede Legale: Via San Francesco d’Assisi 4a/18, 17100 Savona (SV) 
Responsabile organizzativo: Armando Vettori – 3387738377 
Segreteria organizzativa: Giulia Meinardi – 3405509364 
E-mail: yamaarashi.judosv@libero.it 
 

3. CLASSI DI ETA’ 
Seniores e Master da M1/F1 a M8/F8 (1958-1993). 
Gruppo 1: UNDER35 (Seniores + M1/F1) 
Gruppo 2: 35-50 
Gruppo 3: OVER50 
Requisiti: certificato medico agonistico valido; tesseramento FIJLKAM o EPS valido. 
 

4. CATEGORIE DI PESO 
Categorie M: -73kg, -90kg, +90kg   Categorie F: -63kg, +63kg 
Saranno possibili accorpamenti per permettere a tutti gli iscritti di svolgere almeno due incontri. 
 

5. REGOLAMENTO 
Gara di tipo sperimentale di combattimenti a terra di judo; la Società organizzatrice si manleva da 
ogni tipo di responsabilità.  
Eliminazione diretta con Doppio Recupero. Fino a 5 partecipanti: girone all’italiana. 
Per i combattimenti con atleti M7/F7 sono vietate le tecniche di Shime waza. 
Durata dei combattimenti: 3 minuti + 1 minuto golden score. In caso di parità la vittoria sarà 
assegnata per decisione arbitrale.  
Partenza in posizione Kyoshi e Kumikata eseguito. Matè in caso di situazione di pericolo. Sono 
valide tutte le tecniche consentite nel Ne-Waza del Judo olimpico. Ippon dopo 20’’ di Osaekomi o 
in caso di resa per Shime waza o Kansetsu waza. 
Judogi bianco con cintura bianca o rossa in base all’ordine di chiamata.  
 
 



6. OPERAZIONI DI PESO 
Gli atleti/e si presenteranno al peso con un documento d’identità̀ con fotografia valido e tessera 
federale; i documenti potranno essere mostrati anche in formato digitale. 
Gli atleti/e effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti intimi. Chi si pesa per la 
gara di Gran Prix non deve effettuare nuovamente l’operazione di peso ma deve comunicarlo al 
Presidente di Giuria durante l’operazione di peso.  
 

7. PROGRAMMA DI GARA 

VENERDI’ 08/09/2023: 18:00-19:00 Peso categorie femminili e maschili 
SABATO 09/09/2023: 13:00-14:00 Peso categorie femminili e maschili – inizio gara a seguire 
 

8. ISCRIZIONE ATLETI E PAGAMENTI 
Gli atleti partecipanti dovranno iscriversi tramite mail a: yamaarashi.judosv@libero.it, indicando:  

- Cognome  
- Nome  
- Data di nascita 
- Categoria di età e di peso  
- Società/Regione di appartenenza. 

L’iscrizione alla 3° Tappa Gran Prix consente la partecipazione a titolo gratuito alla gara di Ne 
Waza. La quota di iscrizione alla sola gara di Ne Waza è di Euro 15 per ciascun atleta, da pagare 
tramite bonifico. Le iscrizioni si chiuderanno lunedì 04 settembre 2023. Allegare alla mail di 
iscrizione copia del bonifico effettuato.  
 
IBAN: IT66 P053 8749 5300 0004 7356 466 intestato YAMA ARASHI JUDO (Banca BPER) 
 

9. CLASSIFICHE E PREMI 
Verranno premiati gli Atleti classificati fino al 3° posto ex equo. 
La classifica per società verrà stilata in base ai seguenti punteggi: 

• 10 punti all’Atleta 1°classificato; 
• 8 punti all’Atleta 2°classificato; 
• 6 punti agli Atleti 3i classificati ex-aequo; 
• 4 punti agli Atleti 5i classificati ex-aequo; 
• 2 punti agli Atleti 7i classificati ex-aequo. 

Verranno premiate le Società Sportive classificatisi fino al quinto posto. 

 


